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«Dio, infatti, non ha manda-
to il Figlio nel mondo per 
condannare il mondo, ma 
perché il mondo sia salvato 
per mezzo di lui»

“Non chi subisce deve teme-
re, ma chi usa la prepotenza. 
Quando Dio è con noi, non si 
deve aver paura di nulla e di 
nessuno.”

San Pier Giorgio Frassati

Sante Messe
Sant’Apollinare

Giorni feriali ore 18:00
Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi

ore 8:30 – 10:30 – 18:00

Sant’Anselmo
Giorni feriali ore 18:15

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi
ore 9:00 – 10:30

Cimitero
Giovedì ore 10:00

(Sospesa fino al 1° ottobre)

L o scorso 8 settem-
bre è stata la festa 

della Natività della 
Beata Vergine Maria 
(in pratica era il com-
pleanno della Madre di 
Cristo, e il nostro Duomo di 
Milano è intitolato proprio a 
lei e al suo compleanno: 
"Mariae Nascenti", cioè "a 
Maria Nascente" come reca 
la grande iscrizione sulla fac-
ciata sopra la porta centrale). 
Come da tradizione antichis-
sima, l'8 settembre inizia 
l'Anno Pastorale della nostra 
Diocesi e, come da tradizione 
quasi altrettanto antica, l'Arci-
vescovo di Milano indirizza 
alla sua Diocesi un messag-
gio speciale, un lettera conte-
nente le linee guida da lui pro-
poste per ispirarne la pastora-
le. La lettera dell'anno 2025-
2026 si intitola "Tra voi, però, 
non sia così" e il suo messag-
gio, centrato sulla "ricezione 
diocesana del cammino sino-
dale", è stato commentato da 
mons. Delpini nell'omelia 
pronunciata durante il Ponti-
ficale (cioè la S. Messa solen-
ne) in Duomo, appunto lo 
scorso 8 settembre.
L'omelia, di cui diamo qual-
che cenno di sintesi, fornisce 
un'originale lettura del Vange-
lo del giorno, ovvero i primi 16 
versetti del 1° capitolo di 
Matteo, dedicati alla genealo-
gia di Gesù Cristo, un lungo 
elenco di nomi spesso difficili 
da pronunciare e a noi pres-
soché sconosciuti. "Genealo-
gia di Gesù Cristo figlio di Da-
vide, figlio di Abramo. Abramo 
generò Isacco, Isacco generò 
Giacobbe" e fin qui tutto bene; 
poi inizia un diluvio di nomi, 
tra cui "[...], Abiùd generò Elia-
chìm, Eliachìm generò Azor, 

Azor generò Sadoc," [...], 
e finalmente "Giacob-
be generò Giuseppe, 
lo sposo di Maria, dal-
la quale è nato Gesù, 

chiamato Cristo". 
L'Arcivescovo prende a 

esempio quattro di loro, ap-
punto Abiùd, Eliachìm, Azor 
e Sadoc, per notare che que-
sti oscuri nomi, come tanti 
altri di questo elenco, sono 
antipatici: agli eruditi, che 
non capiscono cosa possano 
mai aver fatto di tanto impor-
tante questi ignoti personag-
gi nella loro vita, nomi a cui 
non corrispondono notizie e 
racconti, imprese e pensieri; 
alla gente che ascolta le lettu-
re della messa, che quando 
sente che si annuncia questo 
brano del vangelo di Matteo 
dice: «Che noia. Che cosa 
vuol dire? Di chi si parla?»; e 
ai predicatori, perché dicono: 
«Adesso cosa dico nella pre-
dica? Che cosa avete fatto voi 
che possa essere un messag-
gio, una parola di esortazione 
o di ammonimento? Voi non 
servite a niente, neppure per 
una predica». Eppure, dice 
l'Arcivescovo, anche loro, an-
che Abiùd, Eliachìm, Azor e 
Sadoc hanno qualcosa da 
dirci. Noi, direbbero questi 
quattro e anche gli altri che 
non conosciamo, "noi siamo 
quelli dentro la genealogia, 
quelli da cui è nato Giuseppe, 
lo sposo di Maria dalla quale è 
nato Gesù, chiamato Cristo. 
Questa solo è la nostra fierez-
za e la nostra gloria. Per quan-
to siamo gente insignificante, 
siamo però quell’umanità in 
cui il Verbo si è fatto uomo, 
siamo quell’immensa moltitu-
dine che nessuno può contare, 
alla quale però il Padre si rivol-
ge chiamando ciascuno per 
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Il Parroco e responsabile 
della Comunità Pastorale, 
don Giuseppe, è reperibile 

chiamando il numero 
0248912939

Per confessarsi
In sant’Apollinare e 

sant’Anselmo
il sabato

dalle 16:00 alle 17:30

segue a pag. 2

Vivere l’Adorazione 
Eucaristica

Dal lunedì al venerdì, dalle 
17:00 alle 18:00, presso la 
Fraternità delle Discepole 
del Vangelo, in via Quarti, 
31
Il sabato, dalle 14:30 alle 
15:30, nella cappella delle 
Missionarie della Carità 
(Suore di madre Teresa di 
Calcutta), in via Forze Ar-
mate, 379
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LU 15 settembre Ore 21:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro di preparazione per la Festa Patronale

MA 16 settembre Ore 16:30 in oratorio sant’Apollinare
Iscrizioni al catechismo per i ragazzi della parrocchia di sant’Apollinare*

ME 17 settembre

GI 18 settembre Ore 16:30 in oratorio sant’Apollinare
Iscrizioni al catechismo per i ragazzi della parrocchia di sant’Apollinare*

VE 19 settembre

Ore 10:30
Riunione della Diaconia

Ore 16:30 in oratorio sant’Apollinare
Iscrizioni al catechismo per i ragazzi della parrocchia di sant’Apollinare*

SA 20 settembre

Ore 10:30 in oratorio sant’Apollinare
Iscrizioni al catechismo per i ragazzi della parrocchia di sant’Apollinare*

Ore 18:00 in sant’Anselmo
Percorsi Battesimali 2025, 4° percorso: Ingresso battezzandi

DO

21 settembre

IV Domenica 
dopo il Marti-
rio di san Gio-
vanni il Pre-

cursore

DO

14 settembre

Esaltazione 
della Santa 

Croce

Ore 16:00 in sant’Anselmo
Percorsi Battesimali 2025, 4° percorso: Introduzione
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nome: Abiùd, Eliachìm, Azor e Sadoc. Se 
volete ascoltare il nostro messaggio, non 
sottovalutatevi mai. La vita di ciascuno è 
una vocazione a scrivere il proprio nome 
nella storia della salvezza, nella storia del 
desiderio di Dio di salvare tutti, ogni gene-
razione, persino questa generazione che 
si aggira smarrita sulla terra. Nella men-
talità del mondo contano il prestigio, la 
fama, la ricchezza, la notorietà. Tra voi 
però non sia così: quello che conta è abi-
tare quel frammento che è la vita di cia-
scuno perché viva la propria vocazione a 
rendere presente Gesù, chiamato Cristo, 
figlio di Maria. Perciò, se volete ascoltare 
il messaggio di noi sconosciuti, Abiùd, 
Eliachìm, Azor e Sadoc, abbiate stima de-
gli altri, non disprezzate nessuno. Nella 
mentalità del mondo ci sono rivalità e di-
scussioni su chi sia più importante, ci 
sono pretese di sedere alla destra e alla 
sinistra del Signore nel suo regno. C’è 
l’ambizione di farsi riconoscere impor-

tanti, di farsi fotografare con i più impor-
tanti della storia. Tra voi però non sia 
così, “ma chi vuole essere il primo tra voi 
sarà schiavo di tutti” (cfr Mc 10,43s). An-
che se ti dai tanta importanza, anche tu 
sei un fratello, una sorella. […] Perciò se 
volete ascoltare il messaggio di noi sco-
nosciuti Abiùd, Eliachìm, Azor e Sadoc, 
che per grazia siamo nella comunione dei 
santi, camminate insieme, sentitevi parte 
di un coro, di un popolo perché la storia è 
confusa, la strada appare tortuosa e 
aspra, ma tutto comincia nella comunione 
del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo 
e tutto si compie nella comunione dei 
santi, perciò camminate insieme. Nella 
mentalità del mondo i solisti si sentono 
più importanti del coro, chi vuole affer-
mare sé stesso corre avanti e lascia in-
dietro gli altri. Tra voi però non è così, ma 
chi si fa avanti si faccia avanti per servire 
e chi vuole affermare sé stesso sia quel-
lo che si mette a servizio del camminare 

insieme."
"Noi", continua Delpini, "vorremmo in 
questo anno pastorale e sempre recepire 
anche il messaggio degli sconosciuti del-
la genealogia di Gesù. Vorremmo cammi-
nare insieme, animati da stima vicende-
vole, avendo stima di noi stessi. Cammi-
nare insieme e costruire insieme una co-
munione più evidente e più lieta nelle no-
stre comunità. […] Camminare insieme 
sia il convenire di persone libere che si 
fanno avanti per servire la comunione e la 
missione della Chiesa in questo tempo, in 
questo mondo, in questa terra. [...] Perciò 
esprimo il mio augurio, la mia gratitudine 
per tutti coloro che amano questa Chiesa 
e la sua missione e la servono senza pre-
tendere di essere famosi, senza l’ambizio-
ne di essere i primi. Benedico, ringrazio e 
incoraggio tutti quelli che vogliono scri-
vere il loro nome insieme con quelli di 
Abiùd, Eliachìm, Azor e Sadoc."

T�� ���, ����, ��� ��� ���� (segue da pag. 1)

 * per i ragazzi della parrocchia di sant’Anselmo le iscrizioni sono già aperte: v. locandina a pag. 3
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Mercoledì 17 settembre Giovedì 18 settembre

Sant’Eustorgio
vescovo

San Satiro
Martedì 16 settembre

San Cornelio e San Cipriano
papa e vescovo

Lunedì 15 settembre

Santi Andrea Kim Taegon, Paolo 
Chong Hasang e compagni San Matteo, apostolo ed evangelista

IV Domenica dopo il Martirio di san Giovanni il Precursore
Sabato 20 settembre Domenica 21 settembreVenerdì 19 settembre

San Gennaro
vescovo e martire

«Chi non ama il proprio fratello 
che vede, non può amare Dio che 
non vede»

«In questo consiste l’amore di 
Dio, nell’osservare i suoi coman-
damenti; e i suoi comandamenti 
non sono gravosi»

«Figlioli miei, questa è la fiducia 
che abbiamo in lui: qualunque 
cosa gli chiediamo secondo la 
sua volontà, egli ci ascolta»

«Affida al Signore la tua via, con-
fida in lui ed egli agirà: farà bril-
lare come luce la tua giustizia»

«Chi cercherà di salvare la pro-
pria vita, la perderà; ma chi la 
perderà, la manterrà viva»

«Mettete ogni impegno per ag-
giungere alla vostra fede la virtù, 
la conoscenza, la temperanza, la 
pazienza, l’amore fraterno»

«È più facile per un cammello 
passare per la cruna di un ago, 
che per un ricco entrare nel re-
gno di Dio!»

«L’ira di Dio si rivela dal cielo 
contro ogni empietà e ogni ingiu-
stizia di uomini che soffocano la 
verità nell’ingiustizia»

«Non contesterà né griderà né si 
udrà nelle piazze la sua voce. 
Non spezzerà una canna già in-
crinata finché non abbia fatto 
trionfare la giustizia»

«Giudicate voi stessi quello che dico: il calice della benedizione che noi 
benediciamo, non è forse comunione con il sangue di Cristo? E il pane 
che noi spezziamo, non è forse comunione con il corpo di Cristo?»

«Il Signore Gesù disse: “Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. Se uno 
mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che io darò è la mia carne 
per la vita del mondo.”»

«Dio non farà forse giustizia ai 
suoi eletti, che gridano giorno e 
notte verso di lui? Li farà forse 
aspettare a lungo?»

«In verità io vi dico: chi non acco-
glie il regno di Dio come l’acco-
glie un bambino, non entrerà in 
esso»

«Una cosa ancora ti manca: ven-
di tutto quello che hai, distribui-
scilo ai poveri e avrai un tesoro 
nei cieli; e vieni! Seguimi!»

Beata Vergine Maria Addolorata

 

 

 

 

INIZIAZIONE CRISTIANA
CATECHISMO 2025-2026

PARROCCHIA SANT’APOLLINARE

DATE PRIMO INCONTRO:

I anno (seconda elementare) 
giovedì 13 novembre
dalle 17.00 alle 18.30   

GRUPPO MEDIE

Sono aperte le iscrizioni
presso l’oratorio:

martedì 16 - 23 - 30 settembre 
giovedì 18 - 25 settembre
venerdì 19 - 26 settembre

dalle 16.30 alle 18.00
sabato 20 - 27 settembre

dalle 10.30 alle 12.30

349 552 3343

via Cabella 18, 20153 Milano 

II anno (terza elementare) 
giovedì 30 ottobre 
dalle 17.00 alle 18.30   

III anno (quarta elementare) 
martedì 28 ottobre 
dalle 17.00 alle 18.30   

IV anno (quinta elementare) 
giovedì 23 ottobre
dalle 17.00 alle 18.30  

Venerdì 5 ottobre 
dalle 18.00 alle 19.00   

GRUPPO ADOLESCENTI
Lunedì 29 settembre
dalle 20.00 alle 21.30   

I gruppi medie e adolescenti sono sia per

sant’Anselmo che per sant’Apollinare

 

 

 

 

INIZIAZIONE CRISTIANA
CATECHISMO 2025-2026

PARROCCHIA SANT’ANSELMO

DATE PRIMO INCONTRO:

I anno (seconda elementare) 
sabato  15 novembre 
dalle 15.00 alle 17.30
 

GRUPPO MEDIE

Sono già iniziate le
iscrizioni al nuovo anno di
catechismo.
Il percorso inizia con il
primo anno e prosegue
fino alla s. Cresima.
Poi continua con il gruppo
medie e adolescenti.

349 552 3343

via Cesare Manaresi 13, 20153 Milano 

II anno (terza elementare) 
sabato 11  ottobre 
dalle 15.00 alle 17.30

III anno (quarta elementare) 
domenica 12 ottobre 
dalle 10.00 alle 13.00   

IV anno (quinta elementare) 
domenica 12 ottobre  
dalle 10.00 alle 14.30   

Venerdì 5 ottobre 
dalle 18.00 alle 19.00   

GRUPPO ADOLESCENTI
Lunedì 29 settembre
dalle 20.00 alle 21.30   

I gruppi medie e adolescenti si tengono
nell’oratorio di sant’Apollinare



4

SYN - COMUNICHIAMO COMUNITA’ 14 SETTEMBRE 2025 - N. 90

La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:30 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

L� D������� Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; la Segreteria 
Parrocchiale è aperta dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; la 
Segreteria Parrocchiale è aperta dal lunedì al venerdì, dalle 17:00 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

don Giuseppe Nichetti, Parroco e Responsabile della Comunità Pastorale
tel. 0248912939

don Luca Melchioretto, Vicario della Comunità
tel. 3398083898 - e-mail melchio2001@yahoo.it

don Walter Grosso, Vicario della Comunità
tel. 3403787829

sorella Vania Giotto, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità
tel. 0236692719

La tua Comunità Pastorale è anche su www.apollinareanselmo.it

Il testo della proposta pastorale per l'anno 2025-2026 
"Tra voi, però, non sia così", edito dal Centro Ambrosiano, 
è disponibile richiedendolo in segreteria parrocchiale 
(costo 4,50 euro), oppure è consultabile gratuitamente 
online all'indirizzo https://www.chiesadimilano.it/?
p=2842798

Viaggio di andata e ritorno con pullman privato
Visita guidata all’Abbazia

Quota di partecipazione 40,00 Euro

Iscrizioni presso le Segreterie parrocchiali entro il 10 ottobre 2025

Partenza da via Anselmo da Baggio ore 14:30
Rientro previsto ore 18:30

La gita si effettuerà con almeno 40 iscritti

Visita all’Abbazia 
di Chiaravalle

26 ottobre 2025

Cartolina del 1926 (prima del restauro)

A partire da ottobre, alcuni appuntamenti perodici 
della nostra Comunità Pastorale subiranno un 
cambiamento di collocazione. 
Vi invitiamo a prenderne nota fin d’ora. 

Lettura continua della Bibbia:  
da martedì a LUNEDÌ, ore 21 

Adorazione Eucaristica in sant’Anselmo: 
da giovedì a MARTEDÌ, 
dopo la Messa delle 18.15 

Ascolto e condivisione della Parola di Dio: 
da giovedì a MARTEDÌ, alle ore 21 

Il fico di Natanaele: 
da martedì a MERCOLEDÌ, alle ore 21 


