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NOTIZIARIO
DELLA COMUNITA PASTORALE
DI SANT'APOLLINARE

E SANT'ANSELMO DA BAGGIO

comunichiamo comunita

21 SETTEMBRE 2025

IV DOMENICA DOPO IL
MARTIRIO DI SAN GIOVANNI
IL PRECURSORE

«lo sono il pane vivo, disce-
so dal cielo. Se uno mangia
di questo pane vivra in eter-
no»

Per confessarsi

In sant’Apollinare e
sant’Anselmo

il sabato
dalle 16:00 alle 17:30

Vivere I'’Adorazione
Eucaristica

Dal lunedi al venerdi, dalle

17:00 alle 18:00, presso la

Fraternita delle Discepole

del Vangelo, in via Quarti,

31

Il sabato, dalle 14:30 alle
15:30, nella cappella delle
Missionarie della Carita
(Suore di madre Teresa di
Calcutta), in via Forze Ar-
mate, 379
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| NOSTRI GIOVANI AL GIUBILEO

uesta settimana diamo voce ai giovani della nostra Comu-
nita Pastorale che hanno partecipato al Giubileo dei Giova-
ni a Roma, dal 28 luglio al 3 agosto scorsi.

| Giubileo dei Giovani & stata

una di quelle esperienze che
di sicuro rimarra nei ricordi del
cuore. Abbiamo vissuto una
settimana abbastanza partico-
lare: un viaggio alla scoperta
della storia della citta di Roma
e dei suoi monumenti, intrec-
ciato ad un percorso spirituale
individuale e di gruppo. In un
primo momento, i presupposti
della partenza non erano tanto
invitanti: dormire con materas-
sino per terra in palestre scola-
stiche, in cui la presenza di
docce o prese elettriche erano
una scommessa, camminare
sotto il sole cocente di agosto
in giro per la citta, prendere
mezzi di trasporto insieme ad
altre centinaia di persone, spe-
rando che tutto funzionasse,
ma in qualche modo tutta que-
sta pesantezza fisica e stata
abbracciata da una passione
spirituale. Quello che ha reso
questa esperienza davvero
unica e stata probabilmente la
sensazione di vivere una chia-
mata. Vivere la settimana e la
messa della domenica con un
milione di persone, tutte li per-
ché anche loro mossi da un
amore, ha reso quei giorni dav-
vero profondi. Uno speciale
ringraziamento va a tutte le
persone che hanno reso que-
sto possibile, iniziando con
chi ha contribuito con un'offer-
ta volontaria o partecipato alla
serata di autofinanziamento.
Sono contento di aver condivi-
so questa esperienza con i
miei compagni di viaggio, tra ri-
sate, chiacchierate e ricerche
di posti in cui mangiare. Chiu-
do con le parole che sono state
chiavi per me: bellezza, corag-
gio, pace.
Stefano

| Giubileo dei Giovani ¢ stata

per me un'occasione per ri-
scoprire il senso e il significato
di due parole: vocazione e spe-
ranza. In particolare, la testi-
monianza di un professore di
Astrofisica della Statale di Mi-
lano, ci ha ricordato che ognu-
no di noi non si fa da sé, ma
solo nella fede e nella relazio-
ne con Dio troviamo il senso
delle domande che ci poniamo
e delle scelte che prendiamo. E
come lo stupore verso le stelle
e l'intero universo ha spinto il
professore a trovare la sua vo-
cazione da astrofisico, anche
noi non dobbiamo smettere di
farci stupire e porci domande
che possano mostrarci una
strada nella scelta di quali uo-
mini e donne vogliamo essere.
Il clima di incertezza in cui ci
troviamo noi giovani spesso e
volentieri ci tenta a rimandare
e innesca in noi la paura per un
futuro sconosciuto che ci para-
lizza. La speranza, come ci in-
segnavano in una catechesi, ci
indica che i nostri sogni pos-
siamo raggiungerli, ma molto
spesso il coraggio ci manca. Il
Giubileo in questo senso ci ha
ricordato che il coraggio di
prendere scelte importanti
nella nostra vita viene sempre
dall’amore, da Dio e nel nostro
incontro con Lui. Compiere
scelte avendo come faro la
fede in Lui ci aiuta a dare un
senso definito alle nostre scel-
te, alle nostre relazioni e ad
avere coraggio e speranza,
quando la societa di oggi inve-
ce ci intimorisce. Il Giubileo e
stato un abbraccio, una porta
aperta che ci ricorda che non
dobbiamo essere perfetti per
essere amati, che dobbiamo
avere coraggio di cercare, di

seque a pag. 2

Sante Messe

Sant’Apollinare

Giorni feriali ore 18:00
Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi

ore 8:30 - 10:30 - 18:00

Sant’Anselmo

Giorni feriali ore 18:15
Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi

ore 9:00 - 10:30

Cimitero

Giovedi ore 10:00
(Sospesa fino al 1° ottobre)

Il Parroco e responsabile
della Comunita Pastorale,
don Giuseppe, ¢ reperibile
chiamando il numero
0248912939

“Ecco la difficolta di questi
tempi: gli ideali, i sogni, le
splendide speranze non sono
ancora sorti in noi che gia
sono colpiti e completamente
distrutti dalla crudele realta.”

Anna Frank
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LA SETTIMANA IN COMUNITA

Ore 20:30 in oratorio sant’Apollinare

Consiglio Pastorale

L 22 seftembre Incontro Adolescenti 2 (dalla seconda alla quinta superiore)
Ore 10:30
Riunione della Diaconia
MA 23 settembre : : ; .
Ore 16:30 in oratorio sant’Apollinare
Iscrizioni al catechismo per i ragazzi della parrocchia di sant’Apollinare*
ME 24 settembre Ore 21:00 in oratorio sant’Apollinare

Gl 25 settembre

Ore 16:30 in oratorio sant’Apollinare
Iscrizioni al catechismo per i ragazzi della parrocchia di sant’Apollinare*

VE 26 settembre
Ore 10:30 in oratorio sant’Apollinare
o 2 HEntiE Iscrizioni al catechismo per i ragazzi della parrocchia di sant’Apollinare*
28 settembre
V Domenica . .
DO dopo il Marti- Ore 14:00 da via Beato Michele da Carcano
rio di san Gio- Partenza per la visita al Castello di Chignolo Po (iscrizioni chiuse)
vanni il Pre-
cursore

* per i ragazzi della parrocchia di sant’Anselmo le iscrizioni sono gia aperte: v. locandina a pag. 3

| NOSTRI GIOVANI AL GIUBILEO (segue da pag. 1)

metterci in discussione e di farsi trovare
da Lui, lasciando che le nostre fragilita di-
ventino speranza, perché anche nella con-
fusione, come quella che possiamo vivere
noi giovani, c'e una strada da percorrere e
il Giubileo e stato I'inizio di questo nuovo
cammino. Sono grata per le persone che
hanno sostenuto e creduto in questa no-
stra esperienza di vita e per don Luca che
ci ha accompagnato fisicamente e spi-
ritualmente in questo percorso, regalando-
ci tanti spunti con cui riflettere sulle nostre
vite e nella preghiera.

Beatrice

| Giubileo dei Giovani mi e rimasto nel

cuore per gli incontri di catechesi, i vari
momenti di preghiera a cui abbiamo parte-
cipato, il sacramento della confessione
vissuto al Circo Massimo che mi ha dato
tanti spunti di riflessione e la veglia finale
a Tor Vergata, veder passare il Papa,
ascoltarlo in un clima di preghiera mi ha
riempito di speranza, mi ha fatto capire
che io ero li non da turista ma da pellegri-
no in cammino e in ricerca. Mi porto a
casa anche il momento vissuto nella basi-
lica di san Paolo Fuori le Mura, il quale mi
ha dato modo di riflettere sulle mie fatiche
e grazie agli spunti di preghiera mi ha indi-
cato una strada per il futuro che ho voglia
di percorrere. Il momento che mi ha colpi-
to piu di tutti e stata I'adorazione eucaristi-
ca durante la veglia, & stato un momento
in cui mi sono raccolto e ho gustato la pre-
senza del corpo di Cristo risorto.
Giannobile

| Giubileo dei Govani e stata un’espe-

rienza significativa da tanti punti di vi-
sta. Le idee, i pregiudizi e le certezze che
pensavo di avere quando sono partita han-
no avuto un capovolgimento graduale du-
rante tutta la settimana. Ci sono stati tanti
punti focali dell'esperienza ma quelli che
pil mi hanno incuriosita e appassionata
sono stati due. Il primo € proprio quello di
scoprire lI'importanza di avere affianco
persone che ti possano sostenere durante
il viaggio. Non si ¢ trattato solo di un per-
corso individuale attraverso le proprie
difficolta, spirituali e fisiche, ma anche, e
soprattutto, un viaggio affrontato con altre
persone, amici, dai quali mi sono sempre
sentita accompagnata, ascoltata, suppor-
tata (sopportata) e anche messa in di-
scussione, ovvero c’era spazio per dialogo
e scambi di idee. Anche in momenti di fati-
ca, soprattutto fisica e di ambientazione,
ho sempre sentito che le mani che ci tene-
vano uniti non si sono mai staccate, anzi
hanno rafforzato la presa per far si che in
tutto ci fossimo tutti.
L'altra cosa che mi porto a casa con tanta
gioia & lo spirito di fratellanza che si an-
nusava piacevolmente nell’aria quando ci
si incrociava con persone provenienti da
tutto il resto del mondo: Corea, Spagna,
Portogallo, Germania, Messico, Peru, Fin-
landia, Francia.... Eravamo tutti i guidati
da un unico spirito e poter assaporare il
modo diverso di vivere il cristianesimo di
ognuno, e la voglia di condividerlo con gli
altri, € una cosa che mi porterd sempre

dietro. Mi ha ricordato che noi siamo tutti
un'unica comunita e che condividere con
gli altri la nostra spiritualita & una scelta,
che puo fare la differenza nel vivere la vita
di tutti i giorni.

Diana

D a questo Giubileo torno diversa da
come sono partita.

Sono tanti i momenti da ricordare, in parti-
colare sono stata colpita dall'evento te-
nutosi in Vaticano, soprattutto dalle testi-
monianze di Laura Lucchin, che ha raccon-
tato del figlio Sammy Basso, mostrandone
la profondita nella fede e la capacita di
sorridere di fronte a una vita difficile, e Ni-
colo Govoni, perché é stato capace di non
fermarsi alle “belle parole”, ma di fare
qualcosa di concreto per gli altri. Ho trova-
to questi due interventi ricchi di spunti.
Questo percorso ¢ stato importante anche
nei momenti che magari potrebbero sem-
brare solo “di passaggio” tra un evento e
I'altro, come il camminare per le strade di
una Roma cosi diversa e incontrare perso-
ne del posto o provenienti dall'altra parte
del mondo, scambiando un semplice sa-
luto o una lunga chiacchierata.

Sono felice di aver potuto vivere questa
esperienza come gruppo, perché é stata
una grande occasione di condivisione, sia
a livello materiale, nella quotidianita, sia
di storie e pensieri: ognuno mi ha lasciato
qualcosa.

Cristina
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PARROCCHIA SANT'APOLLINARE

Sono aperte le iscrizioni
presso l'oratorio:

* martedi 16 - 23 - 30 settembre

« giovedi 18 - 25 settembre

« venerdi 19 - 26 settembre
dalle 16.30 alle 18.00

* sabato 20 - 27 settembre
dalle 10.30 alle 12.30

DATE PRIMO INCONTRO:

1 anno (seconda elementare)
giovedi 13 novembre
dalle 17.00 alle 18.30

Il anno (terza elementare)
giovedi 30 ottobre
dalle 17.00 alle 18.30

Il anno (quarta elementare)
martedi 28 ottobre
dalle 17.00 alle 18.30

IV anno (quinta elementare)
giovedi 23 ottobre

dalle 17.00 alle 18.30

GRUPPO MEDIE

Venerdi 3 ottobre
dalle 18.00 alle 19.00

GRUPPO ADOLESCENTI

Lunedi 29 settembre
dalle 20.00 alle 21.30

1 gruppi medie e adolescenti sono sia per
sant’Anselmo che per sant’Apollinare

349 552 3343

via Cabella 18, 20153 Milano
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INIZIAZIONE CRISTIANA
CATECHISMO 2025-2026

&

DATE PRIMO INCONTRO:

| gruppi medie e adolescenti si tengono
nell’'oratorio di sant’Apollinare

3495523343 (@

via Cesare Manaresi 13, 20153 Milano 0

LA SETTIMANA LITURGICA AMBROSIANA

Lunedi 22 settembre

San Maurizio e compagni
martiri

«l cieli narrano la gloria di Dio,
I'opera delle sue mani annuncia il
firmamento»

«Non c’é nessuno che abbia la-
sciato tutto per il regno di Dio,

Martedi 23 settembre
San Pio da Pietrelcina

«|l Signore sa liberare dalla prova
chi gli & devoto, mentre riserva,
per il castigo nel giorno del giudi-
zio, gli iniqui»

«Gesu gli disse: “Abbi di nuovo la
vista! La tua fede ti ha salvato”.

che non riceva molto di piu nel Subito ci vide di nuovo e comin- che ha» simile a un uomo saggio, che ha
tempo presente e la vita eterna cio a seguirlo glorificando Dio» costruito la sua casa sulla roc-
nel tempo che verra» cia»

(. (. J (. J (. J

Giovedi 25 settembre

Sant’Anatalo
e tutti i santi vescovi milanesi

Mercoledi 24 settembre

Santa Tecla
martire

«Gesu Cristo & lo stesso ieri e 0g-
gi e per sempre! Non lasciatevi
sviare da dottrine varie ed estra-
nee»

«L'uomo & schiavo di cio che lo
domina»

«A chi ha, sara dato; invece a chi
non ha, sara tolto anche quello

«Chiunque ascolta queste mie
parole e le mette in pratica, sara

Venerdi 26 settembre

Santi Cosma e Damiano
martiri

«Noi infatti, secondo la sua pro-
messa, aspettiamo “nuovi cieli e
una terra nuova”, nei quali abita
la giustizia»

«Ditemi: il battesimo di Giovanni
veniva dal cielo o dagli uomini?»

Sabato 27 settembre
San Vincenzo de’ Paoli

«Per grazia infatti siete salvati
mediante la fede; e cio non viene
da voi, ma e dono di Dio»

«Non sono i sani che hanno biso-
gno del medico, ma i malati; io
non sono venuto a chiamare i
giusti, ma i peccatori perché si

convertano»

Domenica 28 settembre
V Domenica dopo il Martirio di san Giovanni il Precursore

Beato Luigi Monza, sacerdote

«Cosi dice il Signore: «Osservate il diritto e praticate la giustizia, perché
la mia salvezza sta per venire, la mia giustizia sta per rivelarsi». Beato
I'uomo che cosi agisce e il figlio del’'uomo che a questo si attiene, che
preserva la sua mano da ogni male»

«A voi che ascoltate, io dico: amate i vostri nemici, fate del bene a quelli
che vi odiano, benedite coloro che vi maledicono, pregate per coloro che
vi trattano male. A chi ti percuote sulla guancia, offri anche I'altra; a chi
ti strappa il mantello, non rifiutare neanche la tunica. Da’ a chiunque ti

chiede, e a chi prende le cose tue, non chiederle indietro»
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" Lab-oratori ‘25-"26
mw presso oratorio di sant’Anselmo
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da lunedi da martedi
6 ottobre 7 ottobre

ARTAT:TACK ORTGZMANI
ELEMENTARI
Forhieman DALLE 17.00 ALLE 18.00

| d J 4 J = 4 &_

I genitori possono passare nelle rispettive \17 »
parrocchie a ritirare il modulo di iscrizione per -
il proprio figlio e segnarsi per un colloquio

da giovedi d &
personale con don Luca. 9 ott a venerdi

obre 10 ottobre

dove ritirare modulo: ELEMENTARI E MEDIE
——» per sant'Apollinare: martedi, giovedi e venerdi DALLE 17.00 ALLE 18.00 ]
dalle 16.30 alle 18.00 in oratorio % 'j' o 3
\ . VW a venerdi
—» per sant’Anselmo dal lunedi al venerdi i el

VENERDI IN-CANTO

dalle 16.30 alle 18.00 in segreteria parrocchiale ISCRIZIONI

Riprendono, dal prossimo mese di ottobre, le attivita formative aperte a tutti.

F ormaz i O N @ - Lettura continua della Bibbia: ogni lunedi alle 21:00 online

* Ascolto e condivisione della Parola di Dio: ogni martedi alle 20:45 online

e condivisione * Il fico di Natanaele: un mercoledi al mese alle 21:00, in presenza e online

Opuscoli informativi e link per accedere su www.apollinareanselmo.it

LA DIACONIA Parrocchia sant'Apollinare, piazza sant'Apollinare 7, tel. 0245474280; la Segreteria
. . . . . Parrocchiale & aperta dal lunedi al venerdi, dalle 10:00 alle 12:00
don Giuseppe Nichetti, Parroco e Responsabile della Comunita Pastorale  parrocchia sant/Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; la

tel. 0248912939 Segreteria Parrocchiale & aperta dal lunedi al venerdi, dalle 17:00 alle 18:00
. L . Il Parroco & presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessita. Per
don Luca Melchioretto, Vicario della Comunita incontrarlo & opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del
tel. 3398083898 - e-mail melchio2001@yahoo.it mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant'Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese,
o . dalle 16:00 alle 18:00, in sant'Anselmo.
don Walter Grosso, Vicario della Comunita ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITA
tel. 3403787829 PASTORALE

L. . . . don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
sorella Vania Giotto, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunita  pjscepole del Vangelo, via Quarti, 31

tel. 0236692719 Missionarie della Carita, via Forze Armate, 379
La tua Comunita Pastorale & anche su www.apollinareanselmo.it

«Educarci al pensiero di Cristo,
La chiesa di sant'Apollinare & aperta attraverso I'ascolto della Parola di Dio,
dalle 7:30 alle 12:00 per diventare costruttori di ponti» g

e dalle 16:00 alle 19:00 La chiesa di santAnselmo da Baggio
e aperta dalle 8:00 alle 19:00
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