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«Se la guerra non viene but-
tata fuori dalla storia dagli 
uomini, sarà la guerra a but-
tare fuori gli uomini dalla sto-
ria»

Ricordiamo che nei venerdì di 
Quaresima non si celebrano le 
S. Messe e che sono racco-
mandati magro e digiuno

Gino Strada

L a Presidenza dei Ve-
scovi italiani promuo-
ve per il 13 marzo una 

giornata di preghiera e di-
giuno per implorare da Dio 
la pace.
L’escalation di violenza in 
Medio Oriente rischia di tra-
scinare l’umanità in una 
guerra di proporzioni plane-
tarie, una nuova inutile stra-
ge dalle conseguenze incal-
colabili. Unendo la propria 
voce a quella di papa Leone 
che ha chiesto di «fermare 
la spirale della violenza pri-
ma che diventi una voragine 
irreparabile», la Giornata di 
preghiera e digiuno, vuole 
essere un invito rivol-
to a tutte le co-
munità ecclesia-
li affinché chiedano 
«al Re della Pace di 
salvare l’umanità dagli 
orrori e dalle lacrime di tutti 
i conflitti in corso».
La Presidenza dei Vescovi 
italiani ribadisce che la 
guerra non è e non può mai 
essere la risposta; che la 
logica della forza non può e 
non deve sostituirsi alla pa-
ziente arte della diploma-
zia, unica via percorribile 
per la risoluzione di contro-
versie e contese; che il ru-
more assordante delle armi 
non può soffocare la digni-
tà e le legittime aspirazioni 
dei popoli; che la paura e la 
minaccia non possono vin-
cere sul dialogo e sul bene 
comune.
In questo drammatico mo-
mento, come affermato nel-

la Nota “Educare a una pace 
disarmata e disarmante”, «il 
grido delle vittime giunge a 
noi con una forza che ci in-
terpella direttamente; le im-
magini di violenza crescen-
te ci sconcertano e chiama-
no a un impegno rafforza-
to». Un impegno corale e 
consapevole che deve tra-
dursi in gesti di prossimità 
e di preghiera quotidiana.
La Giornata del 13 marzo 
vuole essere un’ulteriore 

occasione per 
implorare il 
dono della pace 

in Medio Oriente 
e in tutti gli angoli 

della terra devasta-
ti dalla divisione, 

dalla distruzione 
e dalla morte.
Per questo, l’Ufficio Liturgi-
co Nazionale ha offerto al-
cune indicazioni e proposte 
per la Celebrazione Eucari-
stica, la Via Crucis e il digiu-
no. In particolare, si pre-
gherà perché «si apra pre-
sto un cammino di pace 
stabile e duratura» e perché 
«quanti soffrono a causa 
della violenza e dell’odio, le 
vittime dei bombardamenti, 
i profughi, i feriti e le fami-
glie nel lutto trovino confor-
to nella solidarietà della co-
munità cristiana e nella 
speranza che viene da Dio».
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Sante Messe
Sant’Apollinare

Giorni feriali ore 18:00
Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi

ore 8:30 – 10:30 – 18:00

Sant’Anselmo
Giorni feriali ore 18:15

Prefestivi ore 18:00
Domenica e festivi
ore 9:00 – 10:30

RSA via Capri
Mercoledì ore 10:45

Cimitero
Giovedì ore 10:00

Il Parroco e responsabile della 
Comunità Pastorale, don Giu-
seppe, è reperibile chiamando 

il numero 0248912939

In sant’Apollinare e 
sant’Anselmo

il sabato
dalle 16:00 alle 17:30

Dal lunedì al venerdì, dal-
le 17:00 alle 18:00, pres-
so la Fraternità delle Di-
scepole del Vangelo, in 
via Quarti, 31
Il martedì dopo la Messa 
delle 18:15, in sant’An-
selmo
Il giovedì alle 17:00 in 
sant’Apollinare
Il sabato, dalle 14:30 alle 
15:30, nella cappella del-
le Missionarie della 
Carità (Suore di madre 
Teresa di Calcutta), in via 
Forze Armate, 379.

Vivere l’Adorazione 
Eucaristica

Per confessarsi

Anno
Giubilare
Francescano
10 gennaio 2026
10 gennaio 2027

da Vatican News
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LUN 9 marzo

Ore 19:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro Adolescenti 1 (dalla prima alla terza superiore)

Ore 20:30 in oratorio sant’Apollinare
Incontro Adolescenti 2 (quarta e quinta superiore)

Ore 21:00 online (link per accedere su apollinareanselmo.it/Parliamo di vita eterna)
Lettura continua della Bibbia

MAR 10 marzo

Ore 10:30
Riunione della Diaconia

Ore 17:00 in oratorio sant’Apollinare
Catechismo per i ragazzi del 3° anno

Ore 20:45 in oratorio sant’Apollinare
Incontro conviviale Gruppo Giovani Universitari e Lavoratori

Ore 21:00 presso la Fraternità Discepole del Vangelo (via Eugenio Quarti, 31 - Terzo piano)
Ascolto e condivisione della Parola di Dio

MER 11 marzo

Ore 14:45 in oratorio sant’Apollinare
Movimento Terza Età - Cultura, prof.ssa Anna Bonalumi: “Il liberty a Milano”

Ore 21:00 online (link per accedere su apollinareanselmo.it/Parliamo di vita eterna)
“Il fico di Natanaele” - 6° incontro

GIO 12 marzo

Ore 17:00 in oratorio sant’Apollinare
Catechismo per i ragazzi del 2° anno

Ore 18:30 in oratorio sant’Apollinare
Incontro aggregativo per Adolescenti

VEN 13 marzo

Ore 15:00 in sant’Anselmo
Via Crucis

Ore 17:00 in sant’Apollinare
Via Crucis

Ore 18:00 in sant’Apollinare
Celebrazione dei Vespri

Ore 18:00 in oratorio sant’Apollinare
Incontro Gruppo Medie

SAB 14 marzo

Ore 15:00 in oratorio sant’Anselmo
Catechismo per i ragazzi del 2° anno

Ore 20:30 in oratorio sant’Apollinare
Serata Adolescenti e Giovanissmi

DOM
15 marzo

IV Domenica di 
Quaresima

Ore 10:30 in sant’Anselmo
Catechismo per i ragazzi del 3° e del 4° anno

Ore 10:30 in sant’Anselmo
S. Messa con amministrazione comunitaria dell’Unzione degli Infermi

DOM
8 marzo

III Domenica di 
Quaresima

Ore 10:15 in sant’Anselmo
Ritiro di Quaresima per i ragazzi del 3° e 4° anno
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R icordiamo che Domenica 15 mar-
zo, alle ore 10:30 in sant’Ansel-
mo, insieme alla S. Messa verrà 

amministrato il Sacramento comuni-
tario dell’Unzione degli Infermi.
È necessario comunicare per tempo alla 
segreteria di sant’Apollinare l’intenzio-

ne di partecipare. specificando se 
l’ammalato o l’ammalata è in grado op-
pure no di muoversi autonomamente, in 
particolare se utilizza deambulatore o 
carrozzina per disabili. Chiediamo an-
che se fosse necessario organizzare il 
trasporto dall’abitazione alla chiesa e 
viceversa.

Chiediamo anche la disponibilità di vo-
lontari che vogliano dare una mano nel 
trasporto. Potete telefonare al numero  
0245474280 nei giorni feriali dalle 
10:00 alle 12:00 oppure inviare una mail 
a apollinare.anselmo.baggio@gmail.
com

L’U������ ����� I������
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Mer 11 marzo Gio 12 marzo
San Massimiliano di 
Tabessa

Sant’Eulogio, martire
Mar 10 marzo
San Simplicio, papa

Lun 9 marzo

Beato Giacomo 
Cusmano

IV Domenica di Quaresima
Sab 14 marzo Domenica 15 marzo

San Leandro di 
Siviglia, vescovo

«Temere il Signore è odiare il ma-
le: io detesto la superbia e l’arro-
ganza, la cattiva condotta e la 
bocca perversa»

«Beato l’uomo che mi ascolta, ve-
gliando ogni giorno alle mie por-
te, per custodire gli stipiti della 
mia soglia»

«La via del Signore è una fortez-
za per l’uomo integro, ma è una 
rovina per i malfattori»

«Figlio mio, chi dice la verità pro-
clama la giustizia, chi testimonia 
il falso favorisce l’inganno»

«Pregando, non sprecate parole 
come i pagani: essi credono di 
venire ascoltati a forza di parole»

«Vanità delle vanità, dice Qoèlet, 
tutto è vanità. Temi Dio e osser-
va i suoi comandamenti, perché 
qui sta tutto l’uomo»

«Il cielo e la terra passeranno, 
ma le mie parole non passeran-
no»

«Purifichiamoci da ogni macchia 
della carne e dello spirito, por-
tando a compimento la santifica-
zione, nel timore di Dio»

«Se in qualche luogo non vi acco-
gliessero e non vi ascoltassero, 
andatevene e scuotete la polvere 
sotto i vostri piedi»

«Il Signore è lo Spirito e, dove c’è lo Spirito del Signore, c’è libertà. E noi 
tutti, a viso scoperto, riflettendo come in uno specchio la gloria del Si-
gnore, veniamo trasformati in quella medesima immagine, di gloria in 
gloria, secondo l’azione dello Spirito del Signore»
«Bisogna che noi compiamo le opere di colui che mi ha mandato finché 
è giorno; poi viene la notte, quando nessuno può agire. Finché io sono 
nel mondo, sono la luce del mondo»

«Quando digiunate, non diventa-
te malinconici come gli ipocriti, 
che assumono un’aria disfatta 
per far vedere agli altri che digiu-
nano»

«Accumulate invece per voi teso-
ri in cielo, dove né tarma né rug-
gine consumano e dove ladri non 
scassìnano e non rubano»

«Non preoccupatevi dunque del 
domani, perché il domani si pre-
occuperà di se stesso. A ciascun 
giorno basta la sua pena»

Santa Francesca 
romana

Ven 13 marzo

San Clemente Maria Hofbauer

L� ��������� ��������� ����������

Feria aliturgica

Giornata di preghiera e 
digiuno per implorare da 

Dio la pace
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La Diaconia Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via C. Manaresi 13, tel. 0248912939; l’ufficio 
parrocchiale è aperto dal lunedì al venerdì, dalle 17:30 alle 18:00
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle necessità. Per 
incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure il primo e terzo sabato del 
mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; il secondo e quarto sabato del mese, 
dalle 16:00 alle 18:00, in sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

L� D������� Parrocchia sant’Apollinare, piazza sant’Apollinare 7, tel. 0245474280; la 
Segreteria Parrocchiale riceve dal lunedì al venerdì, dalle 10:00 alle 12:00
Parrocchia sant’Anselmo da Baggio, via Cesare Manaresi 13, tel. 
0248912939; la Segreteria Parrocchiale riceve dal lunedì al venerdì, dalle 
17:00 alle 18:00, su prenotazione telefonica
Il Parroco è presente in entrambe le parrocchie a seconda delle 
necessità. Per incontrarlo è opportuno fissare un appuntamento. Oppure 
il primo e terzo sabato del mese, dalle 16:00 alle 18:00 in sant’Apollinare; 
il secondo e quarto sabato del mese, dalle 16:00 alle 18:00, in 
sant’Anselmo.
ALTRI MINISTRI ORDINATI E RELIGIOSE RESIDENTI NELLA COMUNITÀ 
PASTORALE
don Rino Tantardini, via Cesare Manaresi, 13
Discepole del Vangelo, via Eugenio Quarti, 31 
Missionarie della Carità, via Forze Armate, 379

La chiesa di sant’Apollinare è aperta
dalle 7:30 alle 12:00
e dalle 16:00 alle 19:00

«Educarci al pensiero di Cristo, 
attraverso l’ascolto della Parola di Dio, 

per diventare costruttori di ponti»

La chiesa di sant’Anselmo da Baggio
è aperta dalle 8:00 alle 19:00

IBAN: IT53Z0306909606100000119721 IBAN: IT86V0306909606100000119712

don Giuseppe Nichetti, Parroco e Responsabile della Comunità Pastorale
tel. 0248912939
don Luca Melchioretto, Vicario della Comunità Pastorale
tel. 3398083898 - e-mail melchio2001@yahoo.it
don Walter Grosso, Vicario della Comunità Pastorale
tel. 3403787829
sorella Vania Giotto, Discepola del Vangelo, Collaboratrice della Comunità 
Pastorale
tel. 0236692719
Suor Yolanda Maeng, Francescana di santa Elisabetta, Collaboratrice 
della Comunità Pastorale
tel. 3270213253
Suor Alice Ylan, Francescana di santa Elisabetta, Collaboratrice della 
Comunità Pastorale
Suor Bianca Mai, Francescana di santa Elisabetta, Collaboratrice della 
Comunità Pastorale

La tua Comunità Pastorale è anche su www.apollinareanselmo.it
e-mail: apollinare.anselmo.baggio@gmail.com

Assemblea Sinodale Decanale di Baggio 

MISSIONARIETÀ, SINODALITÀ 
Sguardo sulle ricchezze da condividere a Baggio 

 Proseguiamo.... 

Germogli di missionarietà e sinodalità 

 

Sabato, 21 Marzo 2026 

Parrocchia di Sant'Anselmo 

Via Manaresi, 13 

Un’occasione per approfondire possibilità e linee di lavoro per valorizzare le 
ricchezze del territorio  
 
Con intervento in remoto del filosofo e teologo  
prof. Vincenzo Rosito – Vicepreside della Facoltà Teologica di Roma 
Giovanni Paolo II 
 
Programma: 

Ore 9:00      Avvio e apertura 
Ore 9:15      Dialogo-intervista con il prof. Vincenzo Rosito: “Sinodalità, 
priorità sociali e apprendimento collettivo” 
Ore 9:45      Intervento a cura dell’ASD: tracce di sinodalità a Baggio 
Ore 10:15   Lavoro in gruppi 
Ore 11:35   Lavori in assemblea 
Ore 12:15   Conclusione 
 
per informazioni e conferma partecipazione scrivere a: assembleasinodalebaggio@gmail.com 

 

MOVIMENTO TERZA  ETÀMOVIMENTO  TERZA  ETÀ

Catechesi a cura di don Walter4 MARZO

PROGRAMMA MARZO-APRILE-MAGGIO 2026

Cultura - Prof.ssa Anna Bonalumi: “Il liberty a
Milano”11 MARZO

Cultura - Prof. Cesare Badini: “Introduzione all’arte
greca antica”18 MARZO

In cappellina: momento di preghiera e di
riflessione a cura di sorella Vania DdV1° APRILE

Informazione - Dott. Marco Marzolini: “Diventare
vecchio”, riflessioni di un medico8 APRILE

Cultura - Prof.ssa Anna Bonalumi: “Milano
segreta”15 APRILE

Cultura - Prof.ssa Anna Pellegrini: “L’Arazzo di
Bayeux: una storia a fumetti dell’XI secolo”22 APRILE

Cultura - Prof. Innocente Pessina: “I Macchiaioli”29 APRILE

Gli incontri si tengono alle
14:45 nel Salone Rosso

dell’Oratorio sant’Apollinare
(via Cabella 18)

Catechesi a cura di don Walter6 MAGGIO

Festa di Complemese (mag. giu. lug. ago.) con le
Ladies Singers. Seguirà rinfresco.13 MAGGIO

Risottata dell’Arrivederci in oratorio27 MAGGIO H. 12:30

H. 15:00


